
Sortie du 26 octobre 2019 en forêt de Fontainebleau 

à la Croix de Toulouse 

Cette sortie à la Croix de Toulouse avait été programmée les 
deux années 

précédentes, mais avait 
été annulée à chaque fois 
à cause de la sécheresse. 
C’est donc la première 
fois que nous nous 
sommes retrouvés sur ce 
parking très fréquenté 
par les promeneurs. Nous 
étions 41 participants 
dont plusieurs nouveaux 
adhérents à prospecter 
ce secteur de forêt où l’on rencontre à la fois des résineux et des feuillus. 

 Les champignons étaient au 
rendez-vous puisque nous en avons 
recensé plus de 90 espèces. Pour 
les mycophages, si les cèpes 
étaient rares (la poussée touche à 
sa fin) les bolets bais étaient très 
abondants et certains d’entre 
nous ont pu compléter leur panier 
avec des lactaires délicieux, des 

laccaires améthystes  et quelques 
chanterelles en tube. Au retour, la 
présentation sur table a permis d’insister 
auprès des nouveaux adhérents sur les 
champignons qu’il faut reconnaitre 
absolument comme l’amanite phalloïde et 
les confusions à éviter comme l’amanite 
rougissante avec l’amanite épaisse et 
l’amanite panthère ou le laccaire 
améthyste (quand le chapeau est décoloré) 
avec la mycène pure. 

La liste des 92 espèces identifiées  
est accessible par ce lien :   
http://champignons77.org/toulouse-2019.pdf 

Jean-Pierre Jolivet 
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Laccaire améthyste 

Mycène pure 


